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Procedimiento para hemorroides avanzadas  
con menos dolor y más rápida recuperación 

 
De acuerdo con la Sociedad Americana de Cirujanos Colon y Recto, la mitad de 
la población sufre de hemorroides durante su vida. Adicionalmente, una persona 
promedio con sintomatología hemorroidal sufre en silencio por un largo periodo 
antes de buscar ayuda medica. Vergüenza, temor al dolor extremo y a un largo 
periodo de recuperación asociado con la hemorroidectomia tradicional, juegan 
un papel en la demora en la búsqueda de un tratamiento. 
 
Un tratamiento quirúrgico para las hemorroides avanzadas llamado 
Procedimiento para Prolapso y Hemorroides (PPH) le da al paciente una 
alternativa al procedimiento tradicional. PPH reduce el prolapso (alargamiento) 
del tejido hemorroidal, y de acuerdo a estudios clínicos y testimoniales de 
pacientes, ofrece un dolor significativamente menor y un tiempo de recuperación 
más rápido al de los pacientes que se someten al procedimiento de 
hemorroidectomia tradicional. 
 
Resultados de Estudios clínicos 
Una gran cantidad de estudios clínicos muestran resultados positivos para este 
procedimiento. Comparando los pacientes que se sometieron a la cirugía 
tradicional y los que tuvieron el PPH: 

- Experimentaron menor dolor post operatorio. 
- Duraron menos tiempo en el Hospital 
- Sufrieron de menos picazón post operatoria 
- Experimentaron de menos incontinencia y estreñimiento post operatorio. 
- Volvieron a sus actividades normales, incluyendo trabajo, en un tiempo 

significativamente menor. 
 
Como funciona el PPH 
Usando un dispositivo de grapas, el PPH esencialmente “levanta” y reposiciona 
la mucosa, o el tejido del canal anal, y reduce la irrigación a las hemorroides 
internas. Estas hemorroides internas, después del procedimiento, reducen su 
tamaño. El PPH resulta en menos dolor que los procedimientos convencionales 
por que se ejecuta sobre la línea de “dolor”, o línea dentada, adentro del canal 
anal. La ventaja es que este método afecto muy pocas terminaciones nerviosas, 
mientras que el procedimiento tradicional es desarrollado debajo de la línea 
dentada, afectando gran cantidad de nervios. 
 
Indicaciones para PPH 
PPH es indicado para pacientes con: 

- Hemorroides tipo 2 después de que otras terapias hayan fallado 
- Hemorroides tipo 3 y 4  



- Prolapso de mucosa rectal 
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